
 

São Cristóvão Saúde  
na 21ª Caminhada do Coração  

 

Promovido pelo Rotary Club de São Paulo - Alto da Mooca, através da Comissão 

de Projetos Humanitários, no dia 16 de abril, aconteceu a 21ª edição da 

Caminhada do Coração - Dr. Algis Waldemar Zuccas. 

  

Com o slogan “Quem não anda o coração 

desanda”, a concentração do evento foi 

realizada no estacionamento do Mooca 

Plaza Shopping reunindo centenas de 

pessoas, das 07 às 13h, que executaram 

um percurso de 3km pela Avenida Henry 

Ford. Na oportunidade, o São Cristóvão 
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Mais de 330 atendimentos foram realizados 
pelo São Cristóvão Saúde 



Saúde apoiou e participou ativamente com 

itens de logística e estruturação, incluindo 

500  camisetas com a logomarca do Grupo, 

além da presença de profissionais do Centro 

de Atenção Integral à Saúde (CAIS), que 

realizaram 337 atendimentos, oferecendo, 

gratuitamente,  aferição de pressão arterial e 

teste de glicemia. 

 

A Instituição também disponibilizou uma ambulância para retaguarda e contou 

com o time das áreas Comercial do Plano de Saúde e Hospital, por meio da 

divulgação da marca e serviços oferecidos pelo Grupo.   

 

Outras ações que fizeram parte dessa edição incluem avaliação oftalmológica, 

aula de dança e brindes para sorteio. O evento também arrecadou alimentos 

Cessão de ambulância São Cristóvão 
Saúde para o evento 

Centenas de pessoas participaram do evento em 2023 



não perecíveis, que foram doados a instituições assistenciais da região de São 

Sebastião, atingida pela catástrofe climática em fevereiro deste ano.  

 

“Com muito prazer apoiamos essa ação, cujo principal objetivo é levar 

informações e conscientização da prática de exercício, visando melhor qualidade 

de vida. Parabenizo o Presidente do Rotary Club Alto da Mooca, Gerson Pedro, e 

demais membros pela concretização desse importante evento voltado à 

prevenção da saúde”, relatou o Presidente/ CEO do Grupo São Cristóvão Saúde, 

Engº Valdir Pereira Ventura. 

 
 

 


