
II Workshop de Parada 

 Cardiorrespiratória Adulto  

 

No dia 04 de outubro, o Instituto de Ensino e Pesquisa Maria Patrocínia Pereira 

Ventura - IEP Dona Cica realizou a segunda edição do Workshop de Parada 

Cardiorrespiratória Adulto. 

 

O evento gratuito contou com a participação de 17 enfermeiros, sendo 

colaboradores e profissionais de outras instituições de saúde, realizando a técnica de 

Simulação Realística, através do manequim internacional de alta fidelidade, além de 

aulas práticas e teóricas, tendo como palestrante a Enfermeira da Educação 

Continuada,  Vânia da Conceição Augusto Sousa.  
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O Workshop apresentou todo 

conteúdo teórico atualizado, de 

acordo com as últimas diretrizes 

internacionais do AHA - American 

Heart Association, seguindo a 

mesma metodologia de 

atendimento sistematizado. 

Durante o evento, os alunos 

tiveram a oportunidade de conhecer as diversas etapas do atendimento através de 

estações práticas como: reconhecimento da PCR, papéis dos reanimadores, 

identificação de ritmo cardíaco + condutas a serem tomadas, montagem de todo 

material utilizado na via aérea artificial, punção venosa e boas práticas na 

administração de medicamentos usados na PCR.  

 

Na sequência, o Workshop 

seguiu com o mais avançado 

método de simulação 

realística, com apresentação 

dos casos clínicos, seguidos 

de análise da árvore decisória, 

hipótese diagnóstica e 

condutas imediatas no 

manequim de alta fidelidade. Foram discutidos  e realizados três casos com 

diferentes desfechos, a fim de exercitar o raciocínio clínico dos enfermeiros traçando 

planos de trabalho bastante robustos.   



“Foi uma manhã de aprendizado extremamente prazerosa, na qual pudemos 

compartilhar conhecimentos com enfermeiros de diversas Instituições e com 

diferentes características, além do debriefing realizado após as simulações de 

atendimento”, destacou a Coordenadora da Educação Continuada, Adriana Bacchin. 

 

 


