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Sao Cristovao Saude realiza evento em
comemorac¢ao ao més da prematuridade
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Em 17 de novembro é celebrado, mundialmente, o Dia da Prematuridade, com foco

na conscientizacao dos possiveis desafios de bebés prematuros que, somente na

ultima década, acometeram mais de 152 milhdes de criancgas,
segundo dados da OMS - Organizacao Mundial da Saude.
Ja o Ministério da Saude afirma que o Brasil esta na 102
posicdo no ranking internacional de paises com maior
ndmero de nascimentos com menos de 37 semanas de

gestacdo, ultrapassando a marca de 300 mil bebés

Dra. Ludmila Simoes

Vice-Diretora Clinica e Gerente Médica ~ Prem aturos.
da UTI Neonatal

Fique por dentro do que acontece no Grupo Sédo Cristévao Saude!



No dia 24 de novembro, o Grupo Sao Cristovao Saude
promoveu um evento em comemoragao ao més da
prematuridade, mais conhecido como Novembro
Roxo, cujo tema da campanha global deste ano foi
"Pequenas acdes, GRANDE IMPACTO: contato pele a

pele imediato para todos os bebés, em todos os

Dr. Fabio Muniz
: : . lugares”
Coordenador da Ginecologia/ Obstetricia g .
e Mastologista do Sao Cristévao Saude

Realizada de forma gratuita a puérperas, gestantes e profissionais da area da
saude, a acao teve como principal objetivo sensibilizar o publico feminino o quao
importante é a realizacdao do pré-natal, promovendo a prevencao e diminuindo o
risco de parto prematuro, além de enfatizar os cuidados no periodo intra-hospitalar

e pos-alta.

Na ocasiao, o0 evento
trouxe como palestrantes
0 Coordenador da
Ginecologia e Obstetricia
do Grupo S3o Cristévao
Saude e Mastologista, Dr.

Fabio Muniz, e a Vice-

o

Dra. Ludmila Simédes fala sobre a prematuridade, no IEP Dona Cica . L.
Diretora Clinica e Gerente

Médica da UTI Neonatal, Dra. Ludmila Simdes, que abordaram sobre os principais
assuntos relacionados ao tema, com foco nos cuidados dos bebés prematuros e o

periodo de gestacao.

Fique por dentro do que acontece no Grupo Sao Cristovao Saude!



Durante o evento, foram destacados, entre outros temas, os possiveis fatores de
risco para o parto prematuro, como idade da gestante (mdes com menos de 15
anos e mais de 40 anos apresentam maior probabilidade de ter um bebé antes do
tempo), perfil socioecondmico e cultural, habitos de vida e comportamentais, e
outras possiveis causas, que incluem: tabagismo, atividade fisica aumentada, uso
de drogas ilicitas, presenca de mioma, estresse materno, gravidez multipla, doenca

periodontal; diabetes gestacional, pré-eclampsia (pressao arterial alta na gravidez,

etc.

No S3o Cristévao Saude, existem protocolos aplicados a gestantes e recém-
nascidos, a fim de garantir a qualidade e seguranca desses pacientes, incluindo a
realizacdo da educacao das puérperas durante a internacdo do bebé, visitas
multidisciplinares para discussao dos casos e intervencdes para melhoria, guiando

as condutas para a alta hospitalar.

Além do evento realizado no Instituto de Ensino e Pesquisa Maria Patrocinia
Pereira Ventura - IEP Dona Cica, o Grupo também decorou o bercario com cartazes

e bexigas, além de camisetas personalizadas com o tema e slogan da campanha.

Fique por dentro do que acontece no Grupo Sédo Cristévao Saude!



