
 

 

IEP Dona Cica promove IV Workshop de Parada 
Cardiorrespiratória no Adulto com foco em 

sobrevivência e excelência técnica  

 

Com o intuito de elevar os padrões de segurança do paciente e capacitar ainda 

mais nossos profissionais para situações críticas, o Instituto de Ensino e Pesquisa 

“Maria Patrocínia Pereira Ventura” - IEP Dona Cica realizou o IV Workshop de 

Atendimento à Parada Cardiorrespiratória (PCR) no Adulto. O evento reuniu 20 

participantes, incluindo colaboradores da Instituição e estudantes externos, em 

uma jornada intensiva de cinco horas de treinamento, sendo totalmente 

gratuito. 

 

O workshop foi rigorosamente alinhado às diretrizes atualizadas da  AHA - 

American Heart Association 2020-2025, autoridade mundial que estabelece os  
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protocolos de Ressuscitação Cardiopulmonar (RCP) e Atendimento 

Cardiovascular de Emergência (ACE). A finalidade foi garantir que médicos, 

enfermeiros, técnicos, auxiliares e fisioterapeutas estejam aptos para o 

reconhecimento precoce e a intervenção imediata, fatores determinantes para a 

sobrevida do paciente. 

 

A programação teve início no auditório com 

o conteúdo teórico ministrado pela 

enfermeira da Educação Continuada, Vânia 

Souza. Na sequência, as estações práticas 

de simulação realística foram feitas em 

manequins de alta fidelidade, com cenários 

que reproduzem a rotina de emergência, 

sob a supervisão técnica da 

fisioterapeuta Jaqueline Spadari e dos 

enfermeiros Everson Gomes e Carla Melo. 

 

O evento realizou o debriefing após as simulações, no qual os alunos analisaram 

o desempenho das equipes, identificando pontos positivos e oportunidades de 

melhoria.  

 

"A rapidez no atendimento de uma parada cardiorrespiratória é um fator 

determinante para a sobrevivência do paciente. Ao oferecermos este workshop, 

baseado nos protocolos internacionais da AHA, garantimos que nossos 

profissionais estejam preparados para agir com precisão em situações críticas, 

transformando conhecimento em desfechos clínicos positivos. Parabéns a todos  
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os envolvidos", afirmou o Presidente/ CEO do São Cristóvão Saúde, Presidente da 

Santa Casa de Francisco Morato, Vice-Presidente da ACSP, Vice-Presidente da 

FBAH e Diretor Financeiro da Fehosp, Engº Valdir Pereira Ventura.  


