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Instituicao promove o Ill Workshop
de Prevencao de IRAS

As InfeccOes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) representam hoje um
dos principais desafios de saude publica e seguranca do paciente no Brasil.
Sendo um dos eventos adversos mais comuns em ambientes de atendimento,
incluindo hospitais, clinicas e unidades de pronto atendimento, elas estao
diretamente associadas ao aumento da mortalidade, ao prolongamento do
tempo de internacdo e a sobrecarga financeira e estrutural das instituicoes.
Estudos indicam que um paciente com IRAS gera custos estimados até 55%

maiores para o sistema de saude. Além disso, o problema esta fortemente

Fique por dentro do que acontece no Grupo Séo Cristévao Saude!



ligado a propagacdao de bactérias multirresistentes a antibiéticos, como a

Klebsiella pneumoniae (KPC) e o Acinetobacter baumannii.
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Simulagdo realistica é realizada durante o Il Workshop de Prevenc¢do de IRAS
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Diante desse cenario epidemioldgico alarmante, no qual dados da Anvisa
apontam taxas médias expressivas de infeccao hospitalar e altos indices de
letalidade, a prevencao se torna a ferramenta mais poderosa. Tipos
frequentes de infeccdao, como as pneumonias associadas a ventilacao
mecanica (PAV), infeccdes primarias da corrente sanguinea (IPCS) ligadas a
cateteres e infeccdes do trato urinario (ITU), podem ser drasticamente
reduzidos, por meio de protocolos rigidos, tendo a higienizacao correta das

maos como a medida isolada mais eficaz.

Baseado nesses dados, o Instituto de Ensino e Pesquisa “Maria Patrocinia
Pereira Ventura” (IEP Dona Cica) realizou a 32 edicao do Workshop de
Prevencao de IRAS. O evento contou com uma atividade tedrica focada nos

guatro principais bundles de prevencao: infeccao do trato urinario, infeccao
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primaria de corrente sanguinea, cirurgia segura e pneumonia associada a
ventilacdo mecanica (PAV), além de serem realizadas atividades praticas em

estacdes e simulacao realistica.

Ao todo, 13 alunos (entre publico interno e externo) participaram do evento,
incluindo profissionais do Programa de Atendimento Domiciliar (PAD) e do
Monitoramento de Pacientes Especiais (MOPE). A capacitacao foi conduzida
pela enfermeira da Educacao Continuada, Carla Lucena Melo, com o apoio dos

analistas do setor.

"0 nosso Workshop de Prevencao de IRAS traz como premissa a seguranc¢a do
paciente por meio da formacdao de profissionais de alta performance. Ao
unirmos a teoria a pratica da simulacao realistica disponivel e nosso Instituto
de Ensino e Pesquisa, entregamos um treinamento completo, com foco no
atendimento de exceléncia”, afirmou Valdir Pereira Ventura, Presidente/ CEO
do S3o Cristévao Saude, Presidente da Santa Casa de Francisco Morato, Vice-
Presidente da FBAH, Vice-Presidente da ACSP e Diretor Financeiro da Fehosp,

Eng? Valdir Pereira Ventura.



